Liebe Seniorinnen und Senioren,

dieses Jahr wird unsere 10. Seniorenuniversitat
im Bezirk Lichtenberg stattfinden. Wir freuen uns
sehr Uber die von der Seniorenvertretung initiierte
Erfolgsgeschichte und mochten dieses besondere
Jubilaum gemeinsam mit Ihnen wardigen.

Lernen Sie in interessanten Veranstaltungen unsere
Hochschulen besser kennen oder nutzen Sie unsere
vielfaltigen Kulturangebote zur Weiterbildung.

Unser spezieller Dank gilt den beteiligten Hochschu-
len, der HOWOGE und der Lichtenberger Senioren-
vertretung.

Bleiben Sie neugierig! Wir freuen uns auf Ihre Teil-
nahme.

il 4 7

Michael Grunst Kevin Honicke
Bezirksbhirgermeister Schirmherr und Sozialstadtrat

Fur Anmeldungen und Ruckfragen wenden Sie sich an Frau Aalders .
Telefon: 030 - 90296 8332
E-Mail: Seniorenuniversitaet.BALichtenberg@lichtenberg.berlin.de

Internet: www.berlin.de/senioren-aktiv-in-lichtenberg/

Michael Grtinst, Kevin Honicke und Licjggenberger Seniortifilfien
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»Alles, was SpaB macht, hélt jung!«
Curd Jiirgens



VORLESUNGSZEITRAUM Konflikten | TIM WERSIG

. . . JUNI
30 03 2022_29 06 2022 Katholische Hochschule fiir Sozialwesen, Raum H 109 im Erdge-
© ¢ ° ¢ schoB, Képenicker Allee 39-57, 10318 Berlin, barrierefrei 01.06.2022, 15.00 UHR
Jeweils Mittwoch um 15 Uhr (Ausnahme: 01.04.2022)in 20.04.2092 15.00 UHR Leben und Wohnen im Quartier - was verandert sich
barrierefreien Raumen. Eine Anmeldung beim Amt fur So- o t . . STEFAN SCHAUTES
ziales, Offene Altenhilfe, ist vorab erforderlich. Wir freuen Alternde Gesellschaft-Produktives Leben im Alter Quartiere befinden sich im steten Wandel. Gerade durch
. ' ’ PROF. DR. BOZANA MEINHARDT-INJAC ) )
uns auf Sie. das Bevolkerungswachstum und sich andernde Bedarfe
N Katholische Hochschule fiir Sozialwesen, Raum H 109 im Erdge- der GroBstadtbewohner:innen verandern sich aewohnte
MARZ schoB, Képenicker Allee 39-57, 10318 Berlin, barrierefrei ) : B} 9
Strukturen und Nachbarschaften. Diese Veranderungen
30.03.202. 15.00 UHR 27.04.2022, 15.00 UHR bergen ein hohes Potenzial fir neue Mehrwerte im Quar-
ERGFFNUNGSVERANSTALTUNG 1945. Kriegsende. Die sowjetischen Opfer des Ver- tier und fir die Menschen, die dort heute und in Zukunft
nichtungskrieges| INGRID DAMEROW leben. Gemeinsam mochten wir Bedarfe und Mehrwerte
Deutsch-russisches Museum Berlin-Karlshorst, Zwieseler StraBe fr die Entwicklung unserer Quartiere teilen und vermit-
teln.

STEVEN SEET, DR. PETRA KRETZSCHMAR & JAN ZWILLING 4,10318 Berlin, barrierefrei
HOWOGE Wohnungsbaugesellschaft mbH Wohnungsmacherei,

MAI Anton-Saefkow-Platz 13, 10369 Berlin, 1.0G via Nebeneingang
barrierefrei erreichbar

Leibniz-Institut fiir Zoo-und Wildtierforschung (1ZW) Alfred- 11.05.2022, 15.00 UHR
Kowalke-StraBe 17, 10315 Berlin, barrierefrei Familie, Eltern-Sein und Chronische Erkrankung 15.06.2022, 15.00 UHR
PROF. DR. BIRGIT BEHRISCH WAS? W0? WER? WOW!
APRIL Dieser Vortrag mochte aus dem birgerwissenschaftlichen DR. DIRK MOLDT
Forschungsprojekt FamGesund berichten, welches die Nach einer Fiihrung durch die neue Dauerausstellung im
FREITAG 01.04.2022, 15.00 UHR . . o Situation von Familien mit Kindern, in denen ein Elternteil Museum Lichtenberg im Stadthaus findet ein Werkstatt-
Et:bgut, C?Tputer und Gesundheit: Science-Fiction eine kérperlich schwerwiegende chronische Erkrankung gesprach zum Themenjahr 2023 ,Wie erinnern wir?” statt.
il i hat, in den Blick nimmt. Wir erforschen, wie Familie unter Museum Lichtenberg im Stadthaus, Tirschmidtstr. 24, 10317
PROF. DR. -ING. PIOTR WOJCIECH DABROWSKI diesen Bedingungen gelebt wird und welche Bildungsange- et e
In diesem Vortrag wird anhand aktueller Beispiele ge- bote zu Gesundheit und Familie gestaltet werden kénnen.
zeigt, was mit Bioinformatik und Genomsequenzierung Katholische Hochschule fiir Sozialwesen, Raum H 109 im Erdge- 22.06.2022, 15.00 UHR
heutzutage maglich ist - und wo die Reise vielleicht noch schoB, Képenicker Allee 39-57, 10318 Berlin, barrierefrei “Selbst schuld? - Obdachlosigkeit als Symptom der
hingehen konnte. 18052092, 15.00 UHR kapitalisierten Stadt
Hochschule fiir Technik und Wirtschaft, Gebidude A Raum 238, o T PROF. DR. JENS WURTZBACHER

Sicherheit im Netz- Wie schiitze ich mich? - Vortrag
der Stiftung Stadtkultur in Kooperation mit der Anna-

Treskowallee 8, 10318 Berlin, barrierefrei Katholische Hochschule fiir Sozialwesen, Raum H 109 im Erdge-

schoB, Kopenicker Allee 39-57, 10318 Berlin, barrierefrei

06.04.2022, 15.00 UHR Seghers-Bibliothek |ELISABETH SCHWERDTNER
Urvertrauen in der Kunst Das Internet eréffnet fur Senior:innen sehr viele Moglich- 29.06.2022, 15.00 UHR
PROF. DR. ANNETTE EDENHOFER keiten, bietet Unterhaltung und erleichtert die Kommuni- Die neue Lichtenberger Kulturkarte - Culture Map:
Katholische Hochschule fiir Sozialwesen, Raum H 109 im Erdge- kation. Doch welche Gefahren bringt das Internet mit sich? Vorstellung und Nutzer:innentipps
schoB, Kopenicker Allee 39-57, 10318 Berlin, barrierefrei Welche Tricks wenden Betriger:innen an, um an unsere STEFANIE VOGLER-LIPP & HANNO FISCHER
Daten zu gelangen? Und wie kénnen wir uns sicherer im Rathaus Lichtenberg, Ratssaal, MéllendorffstraBe 6, 10367

13.04.2022, 15.00 UHR
Streiten will gelernt sein!? - Mdglichkeiten eines
konstruktiven Umgangs mit zwischenmenschlichen

Internet bewegen? Berlin, barrierefrei

Anna-Seghers-Bibliothek im Linden-Center, Prerower Platz 2,
13051 Berlin, barrierefrei



