Veranstaltungsort
Anna-Seghers-Bibliothek

im Linden-Center

Prerower Platz 2

13051 Berlin
www.stadtbibliothek-lichtenberg-berlin.de

Teilnahmebedingungen & Anmeldung

« fur alle Menschen ab 60 Jahren

e max. 10 Personen pro Kurs

« Die Teilnahme ist kostenfrei.

» Die Teilnahme ist mit eigenem Tablet oder
Smartphone (Mac und Android) oder auch mit
einem Leihgerdt (Android-Tablet) der
Bibliothek moglich.

Interessierte melden sich bitte bei der
Anna-Seghers-Bibliothek an:

E-Mail: anna-seghers-bibliothek@t-online.de
Telefon: 030-92 79 64 10
vor Ort wihrend der Offfnungszeiten

Was sind Stadtwerkstatten?

Unter dem Motto ,,Zeit teilen. Zusammen tun.*
veranstaltet die Stiftung Stadtkultur ,,Stadtwerkstét-
ten“ zu aktuellen Herausforderungen und Themen
aus den Bereichen Okologie, Soziales und Technik.
Stadtwerkstatten kénnen Vortrage, Workshops oder
auch gemeinsame Aktionen im Kiez sein. Mit ihren
aktuellen Stadtwerkstatten mochte die Stiftung die
Medienkompetenz von Senior:innen in Hohenschon-
hausen fordern und einen reflektierten und beglei-
teten Einstieg von Kindern und Jugendlichen in die
digitale Medienwelt ermdglichen.

Mehr Infos unter: www.stiftung-stadtkultur.de

Die Stiftung Stadtkultur veranstaltet die Stadtwerk-
statten in Kooperation mit der Anna-Seghers-Biblio-
thek. Sie werden gefordert von der HOWOGE
Wohnungsbaugesellschaft mbH.
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Mit dem Tablet
Im Internet

Kurse fiir Senior:innen
Ein Angebot im Rahmen
der Stadtwerkstatten der
Stiftung Stadtkultur
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Kurse fiur
Senior:innen

Sie sind tiber 60 und wollen mehr tber das Internet
wissen? Sie méchten mit einem Tablet oder Smartphone
umgehen kdnnen oder es noch vielseitiger einsetzen?

In unseren Kursen fiir Senior:innen erklaren wir Schritt
fiir Schritt die Handhabung des Gerates und seine
Maoglichkeiten, z.B. um Kontakt zu Freund:innen und
Verwandten zu pflegen, Unterstiitzung im Alltag und
Anregungen fiir die Freizeit zu bekommen. Die Kurs-
inhalte und das Lerntempo richten sich nach lhren
Bediirfnissen. Sie konnen Ihr eigenes Tablet bzw.
Smartphone nutzen oder ein Tablet bei uns ausleihen.

Kurse fir
Anfdnger:innen

Die Kurse richten sich an Senior:innen, die wenig Erfah-
rung im Umgang mit einem Tablet oder Smartphone
haben und sich eine grundlegende Einfiihrung in die
Funktionsweise des Gerates wiinschen. Vorkenntnisse
und ein eigenes Gerat sind nicht erforderlich.

Kurs A1

Immer dienstags vom 17.08. bis 05.10.2021 | 14-16 Uhr
Kurs A2:

Immer freitags vom 20.08. bis 08.10.2021 | 14-16 Uhr

Inhalte

« Grundlagen und Aufbau des Geréts

e Tipp- und Wischtechniken

« Einrichtung eines Google Kontos

« Erkldrung der einzelnen Symbole

« Vorstellung wichtiger Funktionen (WLAN, Kamera,
E-Mails, Kalender...)

» Vorstellung interessanter Anwendungen (Apps)

» Was tun bei Problemen?

Kurse fir
Fortgeschrittene

Die Kurse richten sich an Senior:innen, die mit
den grundlegenden Funktionen ihres Tablets oder
Smartphones vertraut sind, ihre Kenntnisse aber
erweitern méchten, um die Vorziige ihres Gerates
noch besser nutzen zu kdnnen.

Kurs F1:

Immer dienstags vom 26.10. bis 14.12.2021 | 14-16 Uhr
Kurs F2:

Immer freitags vom 29.10. bis 17.12.2021 | 14-16 Uhr

Inhalte

« Hilfreiche und beliebte Apps (z.B. PlantNet,
Ubersetzer, nebenan.de, duolingo)

« Versteckte Funktionen des Gerates (z.B. Bild-
schirmfotos erstellen, Benachrichtigungen
abstellen)

» Sicher unterwegs im Internet

» Kopplung mit anderen Gerédten

 Messenger-Dienste und Sicherheitseinstellungen

« Themen, die den Teilnehmenden besonders
wichtig sind

Elisabeth Schwerdtner,
Fotografin: Janin Martin

Die Kursleiterinnen

Elisabeth Schwerdtner unterrichtet seit vier Jah-
ren den Umgang mit dem Smartphone, Tablet und
Computer und hat daftr die Firma Wisidaa gegriin-
det. Zuvor hat sie Uber sieben Jahre fiir die Agentur
UCDplus gearbeitet, die Apps, Webseiten und
Software gestaltet, optimiert und programmiert.

Franziska Jentsch gibt seit zwei Jahren Smartphone-
und Tabletkurse fiir Senior:innen und studiert berufs-
begleitend Soziale Gerontologie. 2018 hat sie zudem
ein Unternehmen flir Videobiografien und biogra-
fische Horbticher gegriindet, um die Lebensgeschich-
ten von adlteren Menschen in Videos festzuhalten.

Franziska Jentsch



